
„Lebendiges Ruthe“ 
Ein Dorf braucht eine Perspektive
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Ruthe heute und in (mit) Zukunft

Ruthe	lebt.	Das	ist	die	gute	Nachricht.	Die	Schlechte	ist:	Das	Dorf	hat	aufgrund	sei-
ner	derzei:gen	Größe	und	Struktur	kaum	Entwicklungschancen.	In	diesem	Jahr	
jährte	sich	das	Bestehen	der	Siedlung	„Hopfenberg“	zum	50.	Mal.	Ein	schöner	An-
lass,	um	zu	Feiern.	Das	heisst	aber	auch:	Vor	50	Jahren	gab	es	den	letzten	nen-
nenswerten	Wachstums-	und	Entwicklungsimpuls.	

In	Zeiten,	in	denen	die	Aufrechterhaltung	oder	gar	Weiterentwicklung	eines	ak:-
ven	Dorflebens	deutlich	mehr	qualita:ves	und	quan:ta:ves	Engagement	voraus-
setzt	als	noch	vor	20	bis	30	Jahren,	stößt	die	DorfgemeinschaY	an	ihre	Grenzen.		

Nicht	den	Status	Quo	verwalten	bis	nichts	mehr	geht,	sondern	ak:v	nach	Wegen	
und	Lösungen	zu	suchen,	die	das	Dorf	und	seine	GemeinschaY	vital	halten.	Das	
haben	WiR	uns	auf	die	Fahne	geschrieben.	Dieses	Dokument	enthält	Ideenskizzen,	
die	es	aus	unserer	Sicht	zeitnah	zu	evaluieren	und	ggf.	zu	verfolgen	gilt,	um	min-
destens	mi\elfris:g	Ruthe	mit	einer	Perspek:ve	für	die	kommenden	Jahrzehnte	
auszusta\en.	

Die	vorgelegten	Ansätze	erheben	nicht	den	Anspruch	auf	Vollständigkeit.	Wir	wol-
len	an	dieser	Stelle	einen	Prozess	in	Gang	setzen,	der	ganz	sicher	noch	andere	Im-
pulse	mit	aufnehmen	kann	und	offen	ist,	für	alle	die	sich	für	die	ZukunY	des	Dorfes	
engagieren	möchten.	

Unser	Ziel	ist	eine	pragma:sche	und	ergebnisorien:erte	Arbeit	an	einer	ZukunY	
von	Ruthe,	die	durch	Lebendigkeit	geprägt	ist	–	nicht	durch	Stagna:on.	Auf	diesem	
Weg	nehmen	wir	gerne	alle	mit,	die	das	gleiche	Ziel	haben.	

	
Die	Mitglieder	der	WiR-Frak:on	im	Ruther	Ortsrat	

Christoph	Haferland	 	 Jan-Peter	Schlicht	 	 	 Ulrike	Rabe	
														(stellvertr.	Ortsbürgermeister) 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Stand	2018	–	so	ist	die	Lage	aktuell	

Ruthe	hat	knapp	über	300	Bürger,	verteilt	auf	die	OrtschaY	Ruthe	und	den	Hopfen-	
und	Schäferberg.	

Die	OrtschaY	ist	umgeben	von	landwirtschaYlichen	Flächen	und	großen	Natur-
schutz/Naherholungsgebieten.	Die	Dorfschule	wurde	in	den	70er	Jahren	geschlos-
sen,	das	aus	der	Schule	entstandene	DGH	wird	gut	genutzt.	Kindergarten/Krippen-
plätze	sind	in	der	Stadt	Sarstedt	oder	in	den	anderen	Ortsteilen	vorhanden.	Es	gibt	
einen	katholischen	und	einen	städ:schen	Friedhof;	einen	großen	Spielplatz	im	
Dorf	(hier	gefährdet	das	Bruchholz	der	alten	Pappeln	die	spielenden	Kinder)	und	
einen	kleineren	auf	dem	Hopfenberg.	

Der	Ortsrat	setzt	sich	wie	folgt	zusammen:	
WählergemeinschaY	WiR	–	Wir	in	Ruthe	(3	Sitze),	der	SPD	(2	Sitze),	der	CDU	(1	
Sitz)	und	der	WAS	(1	Sitz).	

Die	innerdörfliche	Freizeitgestaltung	erstreckt	sich	auf	den	FC	Ruthe	mit	Fußball	
und	Tischtennissparte,	den	SV	Ruthe	mit	Kleinkaliber-	und	LuYgewehrschießbe-
trieb	sowie	die	Freiwillige	Feuerwehr.	

Der	SV	Ruthe	krankt	an	zu	wenigen	ak:ven	Mitgliedern	und	ungüns:ger	Alters-
struktur.	Die	einst	ak:ve	Männerrunde	hat	sich	mangels	Nachwuchs	schon	vor	Jah-
ren	aufgelöst.	Die	Freiwillige	Feuerwehr	kann	(noch)	auf	einen	vernünYigen	Kreis	
ak:ver	Kameraden	zurückgreifen.	Einzig	der	FC	Ruthe	hat	ausreichend	Mitglieder.	

Der	Schützenverein	hat	eine	schöne	intakte	Schießanlage	an	der	Leinebrücke,	die	
Feuerwehr	ein	rela:v	junges	Feuerwehrhaus.	Der	FC	Ruthe	hat	zur	Zeit	durch	13	
FußballmannschaYen	ein	enormes	Platzproblem.	Gerade	in	den	Herbst	und	Win-
termonaten	ist	der	Betrieb	durch	die	vielen	MannschaYen	auf	A	und	B	Platz	nicht	
immer	gesichert	und	Hallenzeiten	sind	nur	schwer	zu	bekommen.		

Über	den	öffentlichen	Nahverkehr	RVHi	ist	Sarstedt	mit	dem	Bus	noch	von	Montag	
bis	Freitag	verbunden.	Am	Wochenende	gibt	es	keine	Verbindungen.	Von	dort	geht	
es	weiter	mit	der	Straßenbahn	oder	Bahn.	Für	Auto-Pendler	ist	der	Anschluß	zur	
B6	4	km	enoernt.	Darüber	sind	Hildesheim	wie	Hannover	in	einer	halben	Stunde	
mit	dem	Auto	zu	erreichen.	Für	Heimarbeitsplätze	gibt	es	in	Ruthe	nicht	überall	die	
heute	nö:gen	Internetgeschwindigkeiten.	

Das	Dorf	leidet	unter	dem	LKW-Verkehr	durch	Kiesabbau	und	Wiederverfüllung	
der	Ruther	Kieskuhlen	sowie	unter	der	Geschwindigkeit	des	Autoverkehrs	am	Hop-
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fenberg.	Gerade	durch	den	immer	weiter	zunehmenden	Bewuchs	der	Baumallee	
aus	Richtung	Schliekum	sowie	durch	den	Bewuchs	vor	dem	Rad-	und	Fußweg	ent-
steht	für	Fahrzeugführer	ein	Tunnelblick,	der	häufig	zu	überhöhten	Geschwindig-
keiten	führt	und	eine	Überquerung	der	Straße	nicht	immer	gefahrlos	möglich	
macht.	

Ältere	Menschen	haben	im	Dorf	keine	Möglichkeit	einzukaufen,	auch	halten	die	
Busse	(in	Sarstedt)	nicht	dort,	wo	die	nö:gen	Lebensmi\el	zu	kaufen	sind.	

Neubauten	sind	im	unteren	Ortsteil	nicht	mehr	möglich,	da	Ruthe	im	Über-
schwemmungsgebiet	der	Innerste	und	Leine	liegt.	Das	letzte	Hochwasser	2017	
ha\e	Ruthe	voll	im	Griff.	Hochwasserschutzmaßnahmen	sind	geplant.	Die	letzten	
Wohnbaumaßnahmen	sind	beim	Umbau	des	Brauhauses	in	der	Ortmi\e	erfolgt.	
Der	Hopfenberg	ist	zu	Großteilen	im	Jahr	1968	entstanden.	11	weitere	Wohnhäu-
ser	sind	zwischen	1990	und	2010	gebaut.	Auf	den	älteren	Grundstücken	im	Aus-
senkreis	ist	eine	Bebauung	durch	eine	eingezeichnete	Bebauungsgrenze	von	30	m	
schwerlich	möglich.	Hier	ist	nur	ein	Haus	2001	entstanden.		
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Ruthe	2025	–	so	könnte	es	sein	

Die	Veränderungssperre	bei	Baumaßnahmen	im	alten	Dortern	ist	durch	die	
in	der	Zwischenzeit	durchgeführten	Hochwasserschutzmaßnahmen	obsolet	
geworden	und	wurde	durch	die	Stadt	Sarstedt	aufgehoben.		

Es	gibt	dadurch	nicht	mehr	Bebauungsfläche,	aber	die	Bürger	können	zumindest	
ihre	bisherigen	Bebauungen	verändern	und	den	Bedürfnissen	anpassen.	

Das	letzte	100	jährige	Hochwasser	2023	zeigte	deutlich	einen	Fehler	in	der	Pla-
nung:	Ruthe	ist	gut	geschützt,	aber	der	für	die	Stromversorgung	so	wich:ge	Strom-
trafo	lag	im	nicht	geschützten	Bereich	des	Spielplatzes	und	ist	nur	durch	besonde-
re	Maßnahmen	der	Feuerwehr	gere\et	worden.	

Der	Spielplatz	im	Dorf	hat	darauuin	nach	Fällung	der	abgängigen	Pappeln	
und	Aufschü\ung	eines	Hochwasserdammes	einen	neuen	Zaun	und	eine	
Randbepflanzung	erhalten.	So	ist	nun	auch	der	Trafo	im	trockenen	Bereich.	
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Auf	dem	Grundstück	des	Landes	Niedersachsen	nördlich	der	Bushaltestelle	
Hopfenberg	ist	das	Bebauungsgebiet	Schäferberg	I	entstanden.	Auf	der	2,5	
ha	großen	Fläche	parallel	zur	Straße	(ca.	260m)	ungefähr	bis	zur	Einfahrt	des	
Lehr-	und	Forschungsgutes	(ca.	100m)	ist	der	erste	Abschni\	eines	Neubau-
gebietes	mit	20	Grundstücken	entstanden.	

Die	Grundstücke	haben	eine	ungefähre	Größe	von	400	bis	500	m2.	Ungefähr	40	
Grundstücke	dieser	Größe	könnten	hier	in	einer	Kreisbebauung	wie	auf	dem	Hop-
fenberg	geschaffen	worden,	wenn	der	Bauabschni\	Schäferberg	II	auch	noch	reali-
siert	würde.	Durch	den	vorher	erfolgten	Ausbau	und	vorausschauende	Planung,	
sind	die	Grundstücke	sämtlich	an	das	schnelle	Glasfasernetz	angeschlossen.	

Bei	der	Planung	des	Gebietes	wurde	großen	Wert	auf	eine	minimale	Bodenversie-
gelung	gelegt.	Nicht	zuletzt	um	den	natürlichen	Wasserhaushalt	zu	schonen.	

Die	Leibnitz	Universität	mit	der	Abteilung	Gartenbau,	die	schon	2016	nur	noch	6,9	
ha	der	40	ha	großen	Versuchsanlage	nutzt	(auch	2018	sind	schon	große	Teile	an	
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die	Obstplantage	Hahne/Gleidingen	verpachtet),	hat	dafür	den	nur	noch	in	Teilbe-
reichen	genutzten	ersten	Abschni\	Richtung	Hopfenberg	geräumt.	
	
Das	Lehr-und	Forschungsgut	freut	sich	über	den	im	Zuge	der	Baumaßnahme	
entstandenen	großzügig	dimensionierten	Kreisel.	Damit	ist	die	Gefahr	der	zu	
hohen	Geschwindigkeit	des	Autoverkehrs	auf	der	K514	enoallen.	Eine	Ein-
fahrt	für	langsame	Fahrzeuge	sowie	die	Überquerung	der	Straße	ist	wieder	ge-
fahrlos	möglich.	So	wird	auch	das	Zusammenwachsen	des	neuen	und	alten	
DorYeils	gefördert.	

Der	Radweg	Richtung	Schliekum	ist	durch	aufgestellte	Beleuchtung	sicherer	
geworden.	Im	Unterdorf	hat	der	LKW-Verkehr	abgenommen,	da	sich	die	Kies-
kuhlen	am	Ende	der	möglichen	Auskiesung	befinden.	Eine	Verfüllung	wird	auf	
bes:mmte	Anzahl	Fahrzeuge/Tag	begrenzt.	

Auch	auf	dem	Hopfenberg	hat	sich	etwas	getan.	Die	überholte	Baugrenze	
zum	äußeren	Rand	des	Berges	ist	modifiziert	worden,	sodass	auch	hier	einige	
neue	Häuser	gebaut	werden	konnten.	

Die	Baustelle	auf	der	K514	Richtung	Heisede	besteht	noch	immer,	die	Stra-
ßenbaubehörde	weist	nunmehr	einen	Baubeginn	Herbst	2025	aus	(	das	
Hochwasser	2023	steht	noch	immer	im	Durchlass	).	
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Der	Radweg	durch	das	Naturschutzgebiet	Leineaue	zwischen	Ruthe	und	Kol-
dingen	ist	im	Übergangsbereich	zwischen	LK	Hildesheim	und	LK	Hannover	auf	
den	letzten	100m	endlich	befes:gt.	

Eine	Einkaufsmöglichkeit	im	Dorf	ist	auch	in	ZukunY	nicht	in	Sicht,	aber	die	
Busse	der	RVHi	halten	jetzt	an	den	Einkaufsmärkten.	Und	die	Fahrpläne	sind	
den	Bedürfnissen	angepasst	worden.	
	
Der	FC	Ruthe	hat	mit	dem	1.	FC	Sarstedt	einen	zusätzlichen	gemeinsamen	
Kunstrasenplatz	im	Dreieck	zur	2020	entstandenen	Bahnunterführung	in	Nut-
zung.	Der	SV	Ruthe	hat	durch	die	Neubürger	eine	Wiederbelebung	der	Schieß-
sparte	erfahren	und	bietet	jetzt	auch	Dart	an.	

Durch		Altersabgänge	verliert	die	Feuerwehr	einen	Teil	der	ak:ven	Mitglieder.	
Neubürger	steigen	auch	hier	mit	ein	und	die	Jugendfeuerwehr	erhält	lebensnot-
wendigen	Zuwachs.	

Das	Dorfleben	wird	gestärkt	und	es	wird	wieder	das	tradi:onelle	Osterfeuer	
durch	den	Zusammenschluss	aller	Vereine	zum	„Förderkreis	Ruthe“	abgehal-
ten,	aus	dem	einzelne	Projekte	unterstützt	werden.	

370	Einwohner	bevölkern	jetzt	das	Dorf,	immer	noch	klein,	aber	oho.	Der	
zweite	Bauabschni\	des	Baugebiets	Schäferberg	entsteht.	Ruthe	wird	damit	
über	400	Einwohner	haben.	Eine	neugegründete	Krabbelgruppe	bevölkert	das	
DGH.	
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Anhänge

1. Gemeinden	können	Grundstücke	nun	viel	leichter	als	Bauland	ausweisen	(Süd-
deutsche	Zeitung	vom	9.	März	2018)	

2. Uni	Hannover:	Wie	geht	es	im	Gartenbau	weiter?	(6.	März	2018)	
3. Skizze	Bebauungsgrenze	Hopfenberg	
4. Flächenübersicht	Universitätsgelände	
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Anhang	1	
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Anhang	2	
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Anhang	3	

LEBENDIGES RUTHE �14



Anhang	4
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